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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

8802 Resolucién de 6 de mayo de 2021, de la Universidad Catdlica de Valencia
San Vicente Martir, por la que se publica la modificacién del plan de estudios
de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 28 del Real Decreto 1393/2007, de 29
de octubre, modificado por el Real Decreto 861/2010, de 2 de julio, por el que se
establece el procedimiento para la modificacidon de planes de estudios ya verificados,
previo informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y
Acreditacion, de fecha 3 de febrero de 2021, a las modificaciones del plan de estudios
correspondiente a las ensefianzas del titulo de Grado en Ciencias de la Actividad Fisica
y el Deporte por la Universidad Catédlica de Valencia San Vicente Martir, cuyo titulo fue
aprobado por Acuerdo de Consejo de Ministros del 19 de diciembre de 2008 (publicado
en el BOE del 8 de enero de 2009, por Resolucién de la Secretaria de Estado de
Universidades del 23 de diciembre de 2008), y cuyo plan de estudios fue publicado,
mediante Resolucion de la Universidad del 28 de enero de 2009, en el «Boletin Oficial
del Estado» del 28 de febrero de 2009.

Este Rectorado ha resuelto ordenar la publicaciéon de la modificacion del plan de
estudios conducente a la obtencion del titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte por la Universidad Catdlica de Valencia San Vicente Martir,
segun consta en el anexo de esta resolucion.

Valencia, 6 de mayo de 2021.—El Rector, José Manuel Pagan Agullé.

ANEXO

Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Tipo de materia créditos Créditos

Formacion Basica. 60
Obligatorias. 120
Optativas. 39
Practicas Externas. 12
Trabajo Fin de Grado. 9

Total. 240
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Médulo

FORMACION BASICA.

FORMACION OBLIGATORIA.

FORMACION OBLIGATORIA
ESPECIFICA.

PRACTICAS EXTERNAS Y
TRABAJO FINAL DE
GRADO.

Materia

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS Y MECANICOS
MOTRICIDAD HUMANA.

FUNDAMENTOS COMPORTAMENTALES Y SOCIALES
DE LA MOTRICIDAD.

MANIFESTACIONES DE LA MOTRICIDAD HUMANA.

FUNDAMENTOS DE LOS DEPORTES.

ENSENANZA DE LA EDUCACION FiSICA Y EL
DEPORTE.

EJERCICIO FiSICO, CONDICION FiSICAY
ENTRENAMIENTO FiSICO DEPORTIVO.

ACTIVIDAD FiSICA Y EJERCICIO FiSICO PARA LA
SALUD Y CON POBLACIONES ESPECIALES.

ORGANIZACION Y DIRECCION DEPORTIVA.

PRACTICAS EXTERNAS.

TRABAJO FINAL DE GRADO.

ECTS

36

24

18

42

18

18

12

12

12

Asignaturas
Anatomia Humana.
Bioquimica y Fisiologia Humana.
Kinesiologia.
Biomecanica de la Actividad Fisica.
Fisiologia del Ejercicio.

Tecnologia Aplicada a la Actividad.
Fisica y el Deporte.

Historia y Sociologia de la Actividad.
Fisica y el Deporte.

Psicologia del Deporte.

Estadistica y Tratamiento de Datos.
Expresién Corporal.

Habilidades Perceptivo Motrices.
Actividad Fisica en el Medio Natural.
Aprendizaje y Desarrollo Motor.
Juegos y Deportes Autéctonos.
Deportes Individuales.

Deportes de adversario.

Deportes Colectivos.

Deporte Adaptado y Actividad Fisica.
Inclusiva.

Teoria y Practica del Entrenamiento en la.
Actividad Fisica.

Didactica y Metodologia de las Actividades
Fisicas y Deportivas.

Disefio, Evaluacién e Intervencion de
Programas Educativos.

Moral Social y Deontologia Profesional.
Valoracion de la Condicién Bioldgica.

Planificacién y Metodologia del Entrenamiento
en la Actividad Fisica.

Prevencion y Readaptacion de Lesiones en la
Actividad Fisica.

Actividad Fisica y Salud.

Prescripcién y Programas de Estilos de Vida
Saludables.

Planificacién y Organizacién Deportiva.
Marketing Deportivo.

Practicum 1.

Précticum 2.

TFG.
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Médulo Materia ECTS Asignaturas
Antropologia.
ANTROPOLOGIA. 12 Ciencia, Razén y Fe.
Religién, Cultura y Valores.
3 Habilidades, Emprendimiento y Empleo.
Pedagogia en Valores Educativos en Actividad
Fisica y Deportiva.
OPTATIVAS DE ITINERARIO PROFESIONAL. Teoriay P.réf:tica del Ent.renamiento Orientado al
g  Alto Rendimiento Deportivo.
Fitness y Entrenamiento de la Condicién Fisica.
Direccion Deportiva de Recursos Humanos y
Econdmicos.
Intermediate English for Sport Sciences.
IDIOMA.
Advanced English for Sport Sciences.
NUTRICION. Nutricion.
INSTALACIONES DEPORTIVAS. Instalaciones Deportivas.
METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION. Métodos y Técnicas de Investigacién Aplicados
en CC.AF.D.
DEPORTES EN EL MEDIO NATURAL. Deport’e_s en el Medio Natural: Técnicas
Especificas.
OPTATIVAS. ACTIVIDADES Y PRACTICAS INCLUSIVAS. ITas Act|V|dade§ y Practlcqs Inclusivas en al
Ambito Educativo y de Ocio.
TENDENCIAS EN PRACTICAS DEPORTIVAS. Tendencias en Practicas Deportivas.
DIRECCION Y GESTION DE GIMNASIOS. DirecciFSn y Gestion de Gimnasios y Centros
Deportivos.
Atletismo.
18 Natacion.
DEPORTES INDIVIDUALES. Triatlon.
Ciclismo.
Gimnasia.
Futbol.
Baloncesto.
DEPORTES COLECTIVOS. Balonmano.
Voleibol.
Hockey.
Padel.
Tenis.
DEPORTES DE ADVERSARIO.
Judo.
Esgrima.
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Asignatura
Anatomia Humana.
Aprendizaje y Desarrollo Motor.
Bioquimica y Fisiologia Humana.
Expresion Corporal.

Tecnologia Aplicada a la Actividad Fisica y el
Deporte.

Habilidades Perceptivo Motrices.

Historia y Sociologia de la Actividad Fisica y el
Deporte.

Juegos y Deportes Autéctonos.

Psicologia del Deporte.

Biomecanica de la Actividad Fisica.

Deportes de adversario.

Deportes Individuales.

Fisiologia del Ejercicio.

Kinesiologia.

Actividad Fisica en el Medio Natural.
Deporte Adaptado y Actividad Fisica Inclusiva.
Deportes Colectivos.

Estadistica y Tratamiento de Datos.

Teoria y practica del entrenamiento en la A.F.
Actividad Fisica y Salud.

Antropologia.

Didactica y Metodologia de las Actividades Fisicas y
Deportivas.

Planificacion y Organizacion Deportiva.
Valoracion de la Condicion Bioldgica.
Ciencia, Razon y Fe.

Marketing Deportivo.

Planificacion y Metodologia del Entrenamiento en la
AF.

Practicum 1.

Religion, Cultura y Valores.
Advanced English for Sport Sciences.
Atletismo.

Baloncesto.

Balonmano.

Ciclismo.

Deportes en el Medio Natural: Técnicas Especificas.

Curso Semestre Tipo de formacion' ECTS
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Asignatura Curso Semestre Tipo de formacién' ECTS

Biergg(;tii(?/r;g. Gestién de Gimnasios y Centros 3040 2010 oP 45
Esgrima. 3.°/4° 2°1° OoP 45
Futbol. 3.°4° 2°1.° OP 4,5
Gimnasia. 3.°4° 2°1° OoP 4,5
Hockey. 3.°/4° 2°1° OoP 45
Instalaciones Deportivas. 3.°/4° 2°1.° OP 4,5
Intermediate English for Sport Sciences. 3.°/4° 2°1.° OoP 4,5
Judo. 3.°0/4° 2°1° OP 4,5
Iéa(ljig:b/ci’d;gzsgcir'écticas Inclusivas en al Ambito 3040 2010 oP 45
g/l(e;tc;dg%y Técnicas de Investigacion Aplicados en 3040 20/10 oP 45
Natacion. 3.°0/4° 2°1.° OoP 4,5
Nutricion. 3.°0/4° 2°1.° OP 4,5
Padel. 3.°4° 2°1.° OP 4,5
Tendencias en Practicas Deportivas. 3.04° 2°1.° OoP 4,5
Tenis. 3.°0/4° 2°1.° OP 4,5
Triatlén. 3.°4° 2°1.° OoP 4,5
Voleibol. 3.°4° 2°1.° OoP 4,5
gggﬁgin(:incgsporﬁva de Recursos Humanos y 40 40 oP 6
E)lejajac;i,vli\fluacién e Intervencion de Programas 40 10 OB 6
Fitness y Entrenamiento de la Condicion Fisica. 4.° 1.° OoP 6
Moral Social y Deontologia Profesional. 4.° 1.° OB 6
Pedagogia en Valores Educativos en Actividad o o

Fisica y Deportiva. 4. 1 oP 6
ggTjggglc:zn y Programas de Estilos de Vida 4.0 10 OB 6
Prevencién y Readaptacion de Lesiones en la A.F. 4.° 1.° OB 6
Teoria y Practica del Entrenamiento Orientado al Alto o o

Rendimiento Deportivo. 4. 1. oP 6
Habilidades, Emprendimiento y Empleo. 4° 2.° OoP 3
Practicum 2. 4.° 2° PE 9
TFG. 4° 2° TFG 9

' FB (Formacién Basica) OB (Formacion Obligatoria), OP (Optativas) PE (Practicas
Externas), TFG (Trabajo Fin de Grado).
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