BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Martes 30 de mayo de 2017 Sec. lll. Pag. 44151

lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

6013 Resolucién de 3 de mayo de 2017, de la Universidad Catélica San Antonio,
por la que se publica el plan de estudios de Master en Nutricién en la Actividad
Fisica y el Deporte.

Obtenida la verificacién del Plan de Estudios por el Consejo de Universidades, con
fecha 4 de agosto de 2015, de conformidad con el Real Decreto 1393/2007, de 29 de
octubre, previo informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y
Acreditacién (ANECA), y autorizada su implantaciéon por la Comunidad Auténoma de la
Regién de Murcia, segun Decreto 235/2015, de 30 de septiembre («cBORM» n.° 228, de 2
de octubre de 2015), figurando inscrito en el Registro de Universidades, Centros y Titulos
(RUCT), por Resolucion de fecha 15 de diciembre de 2015 («BOE» n.° 307, de 24 de
diciembre de 2016), y para cumplir con lo previsto en el articulo 35.4 de la Ley Organica
6/2001, de Universidades,

Este Rectorado resuelve publicar el plan de estudios conducente a la obtencion del
Titulo de Master Universitario en Nutricion en la Actividad Fisica y el Deporte por la
Universidad Catdlica San Antonio, que se recoge en el anexo de esta Resolucion.

Murcia, 3 de mayo de 2017.—La Rectora, Josefina Garcia Lozano.

ANEXO

Denominacion del titulo: Master Universitario en Nutricion en la Actividad Fisica y
el Deporte por la Universidad Catélica San Antonio

Rama de conocimiento a la que se adscribe el titulo: Ciencias de la Salud

Resumen del Plan de Estudios y distribucién de créditos

Tipo de materias Créditos
Obligatorias (OB) . . . ......... ... oo 43
Practicas Externas (PE) . .. ................ 9
Trabajo Fin de Grado (TFM). . .............. 8
Total....... .. .. 60

Plan de Estudios por médulos y materias

Modulo I: Conceptos para una correcta planificaciéon nutricional (12 ECTS).

Materias ECTS Caracter T(Lajrrr]lisggal
Aspectos fisioldgicos y metabdlicos del ejercicio. 4 OB Semestral.
Termorregulacién, hidratacién y ejercicio. 2 OB Semestral.
Aspectos psiconutricionales de la practica deportiva. 3 OB Semestral.
Técnicas culinarias en el deporte. 3 OB Semestral.

cve: BOE-A-2017-6013

Verificable en http://www.boe.es



BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

Martes 30 de mayo de 2017 Sec. lll. Pag. 44152
Méodulo 11: Nutricion aplicada al deporte (20 ECTS).
Materias ECTS Caracter Unidad
Temporal
Nutricién en el deporte de alto rendimiento. 10 OB Semestral.
Nutricion en el deporte adaptada a situaciones especiales. OB Semestral.
Ayudas ergogénicas. 5 OB Semestral.
Médulo 1lI: Valoracion nutricional (11 ECTS).
Materias ECTS | Caracter Unidad
emporal
Valoracion del estado de Nutriciéon aplicada al deporte. OB Semestral.
Cineantropometria. OB Semestral.
Méodulo 1V: Practicas externas y Trabajo fin de master (17 ECTS).
Materias ECTS Caracter Unidad
Temporal
Trabajo fin de master. TFM Semestral.
Practicas externas. PE Semestral.
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