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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

2919 Resolucién de 5 de marzo de 2014, de la Universidad Catélica San Antonio,
por la que se publica la modificaciéon del plan de estudios de Graduado en
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Obtenida la verificacion de la modificacion del Plan de Estudios por el Consejo de
Universidades, de conformidad con el R.D. 1393/2007, de 29 de octubre, modificado por
el R.D. 861/2010, de 2 de julio, previo informe positivo de la Agencia Nacional de
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion (ANECA) de fecha 30 de julio de 2013, y para
cumplir con lo previsto en el art. 35.4 de la L.O. 6/2001, de Universidades,

Este Rectorado resuelve publicar la modificacion del plan de estudios conducente a la
obtencion del Titulo de Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte por la Universidad Catélica San Antonio, que se recoge en el anexo de esta
Resolucion.

Murcia, 5 de marzo de 2014.—La Rectora, Josefina Garcia Lozano.

ANEXO

Denominacién del Titulo: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte por la Universidad Catélica San Antonio

Rama de conocimiento a la que se adscribe el titulo: Ciencias Sociales y Juridicas

Resumen del Plan de Estudios y distribucién de créditos

Tipo de materias Créditos
Formacién Basica (FB). . . ................. 60
Obligatorias (OB) . .. ......... ... ..o 147
Optativas (OP) . ... ... ... 18
Practicas Externas (PE) . .. ................ 9
Trabajo Fin de Grado (TFG). . .............. 6
Total. . ... 240

Plan de Estudios por médulos y materias

1. Moddulo de Ciencias Basicas (48 ECTS)

Materias ECTS | Caracter Tg;'ggfal
6 FB Semestral.
Ciencias Bioldgicas. 6 FB Semestral.
6 FB Semestral.
6 FB | Semestral. >
6 FB |Semestral. §
Ciencias Sociales. 6 FB Semestral. g
6 FB Semestral. P
6 FB Semestral. o)
m
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2. Modulo de Ciencias aplicadas y motricidad (42 ECTS)

Materias ECTS | Caracter Tgrwsgrdal

6 FB Semestral.

4.5 OB Semestral.

Ciencias aplicadas a la actividad Fisica y al Deporte. 6 FB Semestral.
4.5 OB Semestral.

4.5 OB Semestral.

6 OB Semestral.

Motricidad. 6 OB Semestral.
4.5 OB Semestral.

3. Mddulo de Fundamentos de los Deportes (31,5 ECTS)

Materias ECTS | Caracter TLejglggfal

4,5 OB Semestral.

4,5 OB Semestral.

4,5 OB Semestral.

Fundamentos de los Deportes. 4,5 OB | Semestral.
4.5 OB Semestral.

4.5 OB Semestral.

4.5 OB Semestral.

4. Modulo de Ensenanza de la Actividad Fisica y del Deporte (30 ECTS)

Materias ECTS | Caracter Unidad
Temporal
6 OB Semestral.
6 OB Semestral.
e e 4,5 OoP Semestral.
Educacion Fisica. 45 oP Semestral.
4,5 OoP Semestral.
4,5 OoP Semestral.
5. Mddulo de Entrenamiento Deportivo (43,5 ECTS)
Materias ECTS | Caracter Unidad
Temporal
6 OB Semestral.
, ., . 6 OB Semestral.
Metodologia, planificacidn y control del entrenamiento. 45 OB Semestral.
4,5 OoP Semestral.
4,5 OoP Semestral.
4,5 OoP Semestral. o
Especializacion Deportiva. 4,5 OP |Semestral. §
4,5 OoP Semestral. S
4,5 OP | Semestral. <
o
m
w
3
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6. Modulo de Deporte y Calidad de Vida (39 ECTS)

Materias ECTS | Caracter Unidad
Temporal
6 OB Semestral.
6 OB Semestral.

4,5 OB Semestral.
) ) 4.5 OB Semestral.
Deporte y Calidad de vida. 45 oP Semestral.
4,5 OoP Semestral.
4.5 OoP Semestral.
4,5 OoP Semestral.

7. Mddulo de Gestion y Recreacion Deportiva (31,5 ECTS)

Materias ECTS | Caracter Tgrwgg?al

4,5 OB Semestral.

4,5 OB Semestral.

4,5 OB Semestral.

Gestién y Recreacion Deportiva. 4,5 OB | Semestral.
4.5 OoP Semestral.

4.5 OoP Semestral.

4.5 OoP Semestral.

8. Mddulo de Educacion Integral (18 ECTS)

Materias ECTS | Caracter Tgrr:sgrdal

3 OB Semestral.

Teologia. 3 OB Semestral.
3 OB Semestral.

Etica. 3 OB Semestral.
3 OB Semestral.

Humanidades. 3 OB Semestral.

9. Moddulo de Practicas Externas (9 ECTS)

Materias ECTS | Caracter Unidad
Temporal
Practicas Externas. 9 PE Semestral.
10. Modulo de Trabajo Fin de Grado (6 ECTS)
Materias ECTS | Caracter Unidad
Temporal
Trabajo fin de Grado. 6 TFG |Semestral.

cve: BOE-A-2014-2919
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Asignaturas optativas*:

Se ofertan un total de 76,5 ECTS optativos, de los que el alumno debera cursar 18

ECTS.
Asignatura Créd. | Unidad Temporal
Deportes I. 4.5 |Semestral.
Deportes Il 4.5 |Semestral.
Deportes Ill. 4.5 |Semestral.
Estrategia, Tactica y Técnica Deportiva. 4.5 |Semestral.
Direccion de Programas de Ocio, Turismo Rural y Deportivo. 4,5 |Semestral.
Juegos Ocio y Animacién Deportiva. 4,5 |Semestral.
Cineantropometria. 4,5 |Semestral.
Economia y Marketing de la Gestién Deportiva. 4,5 |Semestral.
Aspectos Psicologicos de las Lesiones Deportivas. 4,5 |Semestral.
Nutricion Deportiva. 4,5 |Semestral.
Formacion en valores y olimpismo en actividad fisica y deporte. 4,5 |Semestral.
Navegacién segura y organizacion de eventos nauticos. 4,5 |Semestral.
Educacion Fisica Curricular. 4,5 |Semestral.
Metodologia de la ensefianza en vela e introduccion a las regatas. 4,5 |Semestral.
Recuperacion Funcional del Deportista. 4,5 |Semestral.
Técnicas de navegacion y puesta a punto de la embarcacion. 4,5 |Semestral.
Innovacién en la ensefianza deportiva. 4.5 |Semestral.
Menciones**:
Mencién Asignaturas Obligatorias Créd. | Caracter Unidad
Temporal
Deportes I. 4.5 OP | Semestral.
Deportes |l 4,5 OP | Semestral.
Mencion en Entrenamiento | Deportes 111 4.5 OP | Semestral.
Deportivo. Estrategia, Tactica y Técnica Deportiva. 4.5 OoP Semestral.
Practicum. 9 PE |Semestral.
Trabajo Fin de Grado. 6 TFG |Semestral.
Formacion en valores y olimpismo en actividad fisica y deporte. 4,5 OP | Semestral.
Juegos Ocio y Animacién Deportiva. 4,5 OP | Semestral.
Mencién en Gestion y Economia y Marketing de la Gestién Deportiva. 4,5 OP | Semestral.
Recreacion Deportiva. Direccion de Programas de Ocio, Turismo Rural y Deportivo. 4,5 OP | Semestral.
Practicum. 9 PE | Semestral.
Trabajo Fin de Grado. 6 TFG |Semestral.
Formacion en valores y olimpismo en actividad fisica y deporte. 4,5 OP | Semestral.
Juegos Ocio y Animacion Deportiva. 4.5 OP | Semestral.
Mencion en Educacion Innovacion en la ensefianza deportiva. 45 OP | Semestral.
Fisica y Deportiva. Educacion Fisica Curricular. 4.5 OP |Semestral.
Practicum. 9 PE |Semestral.
Trabajo Fin de Grado. 6 TFG |Semestral.
Recuperaciéon Funcional del Deportista. 4.5 OP | Semestral.
Nutricién Deportiva. 45 OP |Semestral.
Mencién en Reeducacién | Cineantropometria. 4,5 OP | Semestral. g
Fisica y Deportiva. Aspectos Psicolégicos de las Lesiones Deportivas. 4,5 OoP Semestral. Ry
Practicum. 9 PE |Semestral. §
Trabajo Fin de Grado. 6 TFG |Semestral. &
g
g
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Mencién Asignaturas Obligatorias Créd. | Caracter TUnidad
emporal
Deportes I. 4.5 OP | Semestral.
Navegacion segura y organizacion de eventos nauticos. 4.5 OP | Semestral.
Mencion en Vela deportiva y | Técnicas de navegacion y puesta a punto de la embarcacion. 4,5 OP | Semestral.
organizacion de regatas. | Metodologia de la ensefianza en vela e introduccion a las regatas. 4,5 OP |Semestral.
Practicum. 9 PE |Semestral.
Trabajo Fin de Grado. 6 TFG |Semestral.

* Conforme a lo establecido en el articulo 12 del R.D. 1393/2007, en su redaccién dada por el
R.D. 861/2010, se podra obtener reconocimiento de al menos 6 créditos por actividades universitarias culturales,
deportivas, de representacion estudiantil, solidarias y de cooperacién, a cuenta de la optatividad.

** Conforme a la Memoria verificada, los alumnos que quieran obtener una mencioén deberan cursar el
Practicum asociado al ambito de la mencion escogida, y ademas, realizar el Trabajo Fin de Grado especifico de
la misma mencién.

cve: BOE-A-2014-2919
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