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lll. OTRAS DISPOSICIONES

UNIVERSIDADES

10185 Resolucién de 27 de mayo de 2011, de la Universidad de Valladolid, por la que
se publica el plan de estudios de Graduado en Nutricion Humana y Dietética.

Obtenida la verificacién del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion, y
declarado el caracter oficial del titulo por el Consejo de Ministros, de 28 de enero de 2011
(publicado en el «BOE» numero 47, de 24 de febrero de 2011, por Resolucién de la
Secretaria General de Universidades, de 7 de febrero de 2011),

Este Rectorado ha resuelto ordenar la publicacion del plan de estudios del Grado en
Nutricion Humana y Dietética por la Universidad de Valladolid, como anexo a la presente
Resolucion.

Valladolid, 27 de mayo de 2011.—El Rector, Marcos Sacristan Represa.

ANEXO

Plan de estudios conducentes al titulo de Graduado en Nutricion Humana y Dietética

Distribucién del plan de estudios en créditos ECTS por tipo de materia

Tipo de materia Créditos
Formacion basica (FB).................... 60
Obligatorias (OB) . .. ..................... 135
Optativas (OP) . ......... .. ... . i 6
Practicas externas (PE) ... ................ 30
Trabajo finde Grado (TFG) ................ 9
Total. .. ... 240

Estructura del Plan de Estudios

El plan de Estudios del Grado en Nutricion Humana y Dietética se articula en los
siguientes médulos formativos:

Materia Asignatura Créditos | Caracter
Ciencias de la Nutricién, la Dietética y la Salud
Alimentacion, Nutricion y Patologia. | Dietoterapia .................... ... ut. 75 OB
Farmacologia y Nutricién . .. ..................... 3 OB
Fisiopatologia. ...t 4,5 OB
Investigacion en Nutricion ....................... 3 OB
Obesidad Infantil. . ............. ... . ... .. ..., 3 OoP
Nutricién y Patologia del Adulto y Anciano. .......... 9 OB
Nutricion y Patologia del Nifio . ................... 75 OB
Soporte  Nutricional y Unidades de Nutricién
Hospitalaria. . . ......... ... ... ..ol 3 OB
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Materia Asignatura Créditos | Caracter
Alimentacién, Nutricién y Salud. Equilibrio energético y Valoracion del Estado
Nutricional. . .............. ... . 6 OB
Dietética. ... 6 OB
Alimentacién y Nutricion en el ciclovital. . ........... 6 OB
Alimentacién, Actividad Fisicay Deporte............ 3 OB
Nutricion y Sistemalnmune . ..................... 3 OB
Nutricidn, ayudas ergogénicas y dopaje. . ........... 3 OP
Fitoquimicos. ............ ... ... 3 OP
Deontologia. Deontologia y Bioética . ......................... 4,5 OB
Ciencias de los Alimentos
Alimentos. Analisis y Tecnologia de Alimentos ................ 6 OB
Bromatologia ............... ... ...l 75 OB
HistoriadelaCocina ........................... 3 OoP
TécnicaDietética .. ............ ..o 45 OB
Tecnologia Culinaria y Gastronomia ............... 6 OB
Microbiologia, Parasitologia y Toxicologia | Microbiologia y Parasitologia..................... 6 OB
de Alimentos. Toxicologia de los Alimentos ..................... 3 OB
Enologia. ... 3 OoP
Formacion Basica
Bases y Fundamentos |. Biologia. . . ... 9 FB
Bioquimica ......... ... 9 FB
Forma, Estructura y Funcién del Cuerpo Humano I. . . . 6 FB
Forma, Estructura y Funcién Del Cuerpo Humano Il . .. 6 FB
Quimica Aplicada a la Nutricion ... ................ 6 FB
Bases y Fundamentos 1. Bioestadistica y Epidemiologia. . .................. 6 FB
Ciencias del Comportamiento y Comunicacién . .. .. .. 6 FB
Bases y Fundamentos |ll. Alimentaciony Cultura. .. ....................... 6 FB
Fundamentos de Alimentacion y Nutricién. . ......... 6 FB
Higiene, Seguridad Alimentaria y Gestion de Calidad
Normalizacion y Legislacién Alimentaria. | Normalizacion y Legislacion Alimentaria ............ 6 OB
Nuevos alimentos y Alegaciones de salud. .......... 3 OP
Higiene, Seguridad y Control de Calidad. | Higiene y Seguridad Alimentaria .................. 6 OB
Gestion de Riesgos Alimentarios: Brotes y Alertas . . . . 3 OoP
Economia y Gestion de Empresas | Economiay Gestion de Empresas Alimentarias . . . . .. 6 OB
Alimentarias.
Practicum y trabajo de fin de Grado
Practicum |. Practicum | ... ... o 6 PE
Practicum II. Practicum Il ... .o 24 PE
Trabajo fin de Grado . Trabajofinde Grado . . ........... ... .......... 3 TFG
Trabajo fin de Grado II. Trabajofinde Grado Il . ......................... 6 TFG 8
S
Salud Publica y Nutricion Comunitaria ;
o
Restauracién Colectiva. Restauracién Colectiva. . ........................ 45 OB ::
Salud Publica y Nutricion Nutricion Comunitaria. . ............ ... ... ... . ... 7,5 OB :'o:
Comunitaria. Salud Publica y Nutricion . .. ..................... 6 OB ®
o
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Organizacion temporal del Plan de Estudios

Asignatura Caracter | ECTS | Semestre
Primer curso
Biologia. . . ... FB 9 Primero.
Quimica AplicadaalaNutricion . .. ........... ... ... ... ... .... FB 6 Primero.
Forma, Estructura y Funcién del Cuerpo Humano I. .. ............ FB 6 Primero.
Bioquimica . . ... ... .. . e FB 9 Primero.
Forma, Estructura y Funcién del Cuerpo Humano Il .............. FB 6 Segundo.
Bioestadistica y Epidemiologia. . . . ......... .. ... ... .. L. FB 6 Segundo.
Ciencias del Comportamiento y Comunicaciéon . ................. FB 6 Segundo.
Fundamentos de Alimentaciéon y Nutricién. . .................... FB 6 Segundo.
Alimentaciony Cultura . . . ... .. . . FB 6 Segundo.
Segundo curso
Bromatologia ... ... ... ... .. OB 7,5 | Primero.
Técnica Dietética ... ....... ... .. . . OB 4.5 | Primero.
Toxicologiade los Alimentos .. ......... ... ... . . . ... OB 3 Primero.
Normalizacién y Legislacion Alimentaria . ...................... OB 6 Primero.
Equilibrio Energético y Valoracion del Estado Nutricional ........ .. OB 6 Primero.
Optativa l ... .. e OP 3 Primero.
Analisis y Tecnologiade Alimentos . .......... ... ... . ... ..... OB 6 Segundo.
Microbiologia y Parasitologia. . ......... ... ... . ... ... ... ... OB 6 Segundo.
Higiene y Seguridad Alimentaria .. ............. ... ... ... ..... OB 6 Segundo.
Dietética. . ... OB 6 Segundo.
Alimentacion y Nutricion en el Ciclo Vital . . ..................... OB 6 Segundo.
Tercer curso
Tecnologia Culinariay Gastronomia . ......................... OB 6 Primero.
Economia y Gestién de Empresas Alimentarias ................. OB 6 Primero.
Fisiopatologia. ... ... ... .. OB 4,5 | Primero.
Dietoterapia . ... . . OB 7,5 | Primero.
Salud Publicay Nutricion . . .. .. .. ... OB 6 Primero.
Nutricién y Patologia del Adulto y Anciano. . ... ................. OB 9 Segundo.
Nutricion y Patologiadel Nifio . ................. ... ... ....... OB 7,5 | Segundo.
Soporte Nutricional y Unidades de Nutriciéon Hospitalaria ... ... .. .. OB 3 Segundo.
Farmacologiay Nutricion . . ... ... ... ... ... ... . . . OB 3 Segundo.
Nutricion Comunitaria. . ... ... ... ... . OB 7,5 | Segundo.
Cuarto curso
Alimentacion, Actividad Fisicay Deporte. . ... .................. OB 3 Primero.
Nutricion y Sistema lnmune . .. ......... ... ... .. . .. OB 3 Primero.
Investigacion en Nutricion .. ......... .. .. . i OB 3 Primero.
Deontologiay Bioética . .. .......... ... .. OB 4,5 | Primero.
Restauracion Colectiva. . .. ........ ... .. OB 4.5 | Primero.
Optativa ll. .. ... e OP 3 Primero.
Practicum | .. ... e PE 6 Primero.
Trabajofinde Grado l. . ........ ... . . TFG 3 Primero.
Practicum Il . ... ... ... ... . PE 24 | Segundo. ©
Trabajofinde Grado Il ............. ... ... .. ... .. ... .. .... TFG 6 Segundo. s
Asignaturas optativas segundo curso-Primer semestre §
Enologia. ... ... e 3 :‘E
HistoriadelaCocina ... ... ..., 3 2
FitoquimICos . . . ... oo 3 g
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Asignatura Caracter | ECTS | Semestre

Asignaturas optativas cuarto curso-Primer semestre

Gestion de Riesgos Alimentarios: Brotes yAlertas ............... 3
Nutricion, ayudas ergogénicasydopaje. . . ... 3
Obesidad Infantil. . . ... 3

Por razones de indole organizativa, la Universidad de Valladolid se reserva la posibilidad
de variar la relacion de asignaturas optativas, asi como la de no ofertar alguna de las
asignaturas optativas relacionadas.

Para ampliar informacion acerca de este plan de estudios se puede acudir a la pagina
web de la Universidad de Valladolid: http://www.uva.es.
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