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UNIVERSIDADES
 660 RESOLUCIÓN de 22 de diciembre de 2006, de la Universidad Pública de Navarra, por la que se publica el plan de estudios de Diplomado 

en Fisioterapia.

Previa aprobación por el Consejo de Gobierno de la Universidad Pública de Navarra, el Consejo de Coordinación Universitaria, en sesión celebrada el 30 
de mayo de 2006, homologó el Plan de Estudios de «Diplomado en Fisioterapia». Por Resolución de 29 de noviembre de 2006 de la Secretaría de Estado de 
Universidades e Investigación, se dispuso la publicación del Acuerdo del Consejo de Ministros de 10 de noviembre de 2006, por el que se homologa el Título 
de «Diplomado en Fisioterapia» de la Universidad Pública de Navarra. (BOE n.º 299, de 15 de diciembre de 2006).

Por lo que, de acuerdo con lo establecido en el artículo 5 del Real Decreto 49/2004, de 19 de enero, y en virtud de las competencias que tiene atribuidas 
por el art. 40 de los Estatutos de la Universidad Pública de Navarra, este Rectorado acuerda su publicación en el Boletín Oficial del Estado, en los términos 
que figuran en el anexo.

Pamplona, 22 de diciembre de 2006.–El Rector, Pedro Burillo López. 

  

ANEXO 2-A. Contenido del Plan de Estudios 

UNIVERSIDAD PUBLICA DE NAVARRA 

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE: DIPLOMATURA DE FISIOTERAPIA 

I. MATERIAS TRONCALES 

Créditos Anuales Denominación de la 
material troncal 

Curso Asignatura/s en las que la Universidad 
en su caso, organiza/diversifica la 

materia troncal Totales Teóricos Prácticos/
Clínicos

Breve descripción del contenido Vinculación a Areas de 
Conocimiento 

AFECCIONES MÉDICAS 
Y AFECCIONES 
QUIRÚRGICAS Y SUS 
TRATAMIENTOS 
21 T  + 4 A 

1º Afecciones generales y cardio-
respiratorias 

7 6 1 Aspectos generales de la patología 
de origen interno y externo de  los 
aparatos y sistemas, con sus 
tratamientos médicos, quirúrgicos, 
fisioterápicos y ortopédicos 

"Cirugía", "Farmacología", 
"Fisioterapia", "Medicina", 
"Microbiología" y "Radiología y 
Medicina Física", “Dermatología”, 
“Oftalmología” y 
Otorrinolaringología” 

2º Afecciones musculoesqueléticas y 
neurológicas 

9 7 2 Aspectos generales de la patología 
de origen interno y externo de los 
aparatos y sistemas, con sus 
tratamientos médicos, quirúrgicos, 
fisioterápicos y ortopédicos. 

"Cirugía", "Farmacología", 
"Fisioterapia", "Medicina", 
"Microbiología" y "Radiología y 
Medicina Física”, “Dermatología”, 
“Oftalmología” y 
Otorrinolaringología” 

 2º Farmacología 4,5 4,5 Conceptos básicos. Aplicación de los 
grupos farmacológicos, en especial 
los de uso más frecuente en las 
personas con tratamiento 
fisioterápico.

"Cirugía", "Farmacología", 
"Fisioterapia", "Medicina", 
"Microbiología" y "Radiología y 
Medicina Física”, “Dermatología”, 
“Oftalmología” y 
Otorrinolaringología” 

 3º Ortoprótesis 4,5 3 1,5 Generalidades. Materiales. Ortesis y 
Prótesis en extremidades y tronco en 
las distintas afecciones: utilización y 
adiestramiento.

"Cirugía", "Farmacología", 
"Fisioterapia", "Medicina", 
"Microbiología" y "Radiología y 
Medicina Física”, “Dermatología”, 
“Oftalmología” y 
Otorrinolaringología” 

Créditos Anuales Denominación de la 
material troncal

Curso Asignatura/s en las que la Universidad 
en su caso, organiza/diversifica la 

materia troncal Totales Teóricos Prácticos/
Clínicos

Breve descripción del contenido Vinculación a Áreas de 
Conocimiento 

    

CIENCIAS
PSICOSOCIALES
APLICADAS
5 T + 1 A 

1º Ciencias Psicosociales Aplicadas 6 4 2 Aspectos psicológicos y sociales de 
los cuidados de Fisioterapia 

“Personalidad, Evaluación y 
Tratamiento Psicológico". 
“Psicología Básica”. 
“Psicología Evolutiva y de la 
Educación”. “Psicología Social” y 
“Psiquiatría”

  
ESTANCIAS CLÍNICAS       
21 T + 6 A 2º Estancias Clínicas I 14  14 Función intra y extrahospitalaria y 

en la Atención Primaria, realizando 
la integración de conocimientos que 
se vayan adquiriendo a casos 
clínicos con la aplicación de las 
actuaciones y tratamientos 
fisioterápicos necesarios dentro del 
tratamiento general y conservación 
de la salud. 

"Cirugía", "Fisioterapia" y 
"Medicina". 

3º Estancias Clínicas II 13  13 Función intra y extrahospitalaria y 
en la Atención Primaria, realizando 
la integración de conocimientos que 
se vayan adquiriendo a casos 
clínicos con la aplicación de las 
actuaciones y tratamientos 
fisioterápicos necesarios dentro del 
tratamiento general y conservación 
de la salud. 

"Cirugía", "Fisioterapia" y 
"Medicina". 
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UNIVERSIDAD PUBLICA DE NAVARRA 

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE: DIPLOMATURA DE FISIOTERAPIA 

Créditos Anuales Denominación de la 
material troncal

Curso Asignatura/s en las que la Universidad 
en su caso, organiza/diversifica la 

materia troncal Totales Teóricos Prácticos/
Clínicos

Breve descripción del contenido Vinculación a Áreas de 
Conocimiento 

ESTRUCTURA Y 
FUNCIÓN DEL CUERPO 
HUMANO 
17 T + 7,5 A 

1º Anatomía  11 8 3 Anatomía, Histología y Cinesiología: 
movimientos realizados en el 
organismo humano sano y sus 
consecuencias orgánicas. 
Movimientos habituales. 

"Biología Celular" 
"Bioquímica y Biología 
Molecular". "Anatomía y 
Embriología Humana", 
“Histología” y "Fisiología" 

 1º Fisiología  9 6 3 Fisiología de los aparatos y sistemas, 
con especial énfasis en el aparato 
locomotor y en el sistema nervioso. 

"Biología Celular" 
"Bioquímica y Biología 
Molecular". "Anatomía y 
Embriología Humana", 
“Histología” y "Fisiología" 

 1º Bioquímica 4,5 3 1,5 Naturaleza, estructura y función de 
las biomolecular. 

"Biología Celular" 
"Bioquímica y Biología 
Molecular". "Anatomía y 
Embriología Humana", 
“Histología” y "Fisiología" 

Créditos Anuales Denominación de la 
material troncal

Curso Asignatura/s en las que la Universidad 
en su caso, organiza/diversifica la 

materia troncal Totales Teóricos Prácticos/
Clínicos

Breve descripción del contenido Vinculación a Áreas de 
Conocimiento 

FISIOTERAPIA
GENERAL Y ESPECIAL 
72 T + 3 A 

1º Fundamentos de Fisioterapia  12 9 3 Fundamentos de Fisioterapia. 
Cinesioterapia. Masoterapia: 
Valoraciones, test y comprobaciones 
funcionales en sus fundamentos, 
modalidades y técnicas. 

"Fisioterapia”. 

1º Fisioterapia general 12 4,5 7,5 Electroterapia. Vibroterapia. 
Termoterapia. Crioterapia. 
Fototerapia. Hidroterapia: 
Valoraciones, test y comprobaciones 
funcionales en sus fundamentos, 
modalidades y técnicas.

"Fisioterapia”. 

 2º Fisioterapia cardiorespiratoria 9 3 6 Valoraciones, test y comprobaciones 
funcionales en sus fundamentos, 
modalidades y técnicas. Técnicas y 
métodos específicos de actuaciones 
fisioterápicas y su aplicación en  las 
afecciones respiratorias y 
cardiovasculares y sus tratamientos 
fisioterápicos

"Fisioterapia”. 

2º Fisioterapia musculoesquelética 12 3 9 Valoraciones, test y comprobaciones 
funcionales en sus fundamentos, 
modalidades y técnicas. Técnicas y 
métodos específicos de actuaciones 
fisioterápicas y su aplicación en las 
afecciones traumatológicas, 
reumatológicas y ortopédicas y sus 
tratamientos fisioterapéuticos 

"Fisioterapia”. 
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UNIVERSIDAD PUBLICA DE NAVARRA 

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE: DIPLOMATURA DE FISIOTERAPIA 

Asignatura/s en las que la Universidad 
en su caso, organiza/diversifica la 

materia troncal 

Créditos  Anuales Denominación de la 
material troncal

Curso 

Totales Teóricos Prácticos/
Clínicos

Breve descripción del contenido Vinculación a Áreas de 
Conocimiento 

2º Fisioterapia neurológica 12 3 9 Valoraciones, test y comprobaciones 
funcionales en sus fundamentos, 
modalidades y técnicas. Técnicas y 
métodos específicos de actuaciones 
fisioterápicas y su aplicación en las 
afecciones neurológicas y sus 
tratamientos fisioterapéuticos 

"Fisioterapia". 

2º Fisioterapia Especial  9 3 6 Valoraciones, test y comprobaciones 
funcionales en sus fundamentos, 
modalidades y técnicas. Técnicas y 
métodos específicos de actuaciones 
fisioterápicas y su aplicación en las 
diferentes patologías y para la 
conservación de la salud 

"Fisioterapia". 

3º Técnicas y métodos de actuación en 
Fisioterapia

9 3 6 Técnicas y métodos específicos de 
actuaciones fisioterápicas y su 
aplicación en  las afecciones 
orgánicas y sus tratamientos 
fisioterápicos. Métodos de trabajo en 
Fisioterapia. Aplicación en los 
diferentes niveles asistenciales.  

"Fisioterapia". 

SALUD PÚBLICA Y 
LEGISLACIÓN
SANITARIA
7 T + 2 A 

2º Salud Pública 4,5  3 1,5 Conceptos fundamentales de la 
Salud. Sistemas de Salud y niveles 
asistenciales. Epidemiología. La 
Fisioterapia en el estado de salud y 
su función en la educación sanitaria. 

"Fisioterapia", "Medicina 
Preventiva y Salud Pública" y 
"Medicina Legal y Forense". 

3º Legislación Sanitaria 4,5 4,5  Normas legales de ámbito 
profesional. Código Deontológico. 

"Fisioterapia", "Medicina 
Preventiva y Salud Pública" y 
"Medicina Legal y Forense". 

II. MATERIAS OBLIGATORIAS 

Créditos Anuales Denominación Curso Asignatura/s en las que la Universidad 
en su caso, organiza/diversifica la 

materia troncal Totales Teóricos Prácticos/
Clínicos

Breve descripción del contenido Vinculación a Áreas de 
Conocimiento 

1º Bases del cuidado de la práctica clínica 
4,5 4,5

Bases de la aplicación del cuidado en 
las actuaciones y tratamientos 
fisioterapéuticos.

“Enfermería”.
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ANEXO 2-C. Contenido del Plan de Estudios 

UNIVERSIDAD PUBLICA DE NAVARRA 

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE: DIPLOMATURA DE FISIOTERAPIA 

3. -MATERIAS OPTATIVAS  (En su caso) Créditos totales para optativas:  
  -Por Ciclo   9  

Denominación BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO Vinculación a Áreas de Conocimiento 

 Totales Teóricos Prácticos  
  

Gestión Sanitaria  4,5 3 1,5 Principios básicos de la gestión sanitaria. Economía de 
la salud. Gestión de la información sanitaria. 
Documentación clínica. 

“Economía Aplicada” . “Enfermería”. “Medicina 
Preventiva y Salud Pública”.

Fisioterapia del Bienestar 4,5 3 1,5 Prácticas fisioterápicas para el ocio. Recursos 
turísticos. Terapias alternativas 

“Fisioterapia”, “Enfermería” 

Salud Laboral y Ergonomía 4,5 4,5  Generalidades. Estructuras asistenciales laborales. 
Ergonomía. Aplicación fisioterapéutica en la 
prevención y patología de origen laboral. 

“Fisioterapia”. “Radiología y Medicina Física”.

Fisioterapia Deportiva 4,5 1,5 3 Valoración fisioterapéutica de las principales 
patologías asociadas al deporte. Fisiología del 
entrenamiento y actuaciones de fisioterapia deportiva. 

 “Educación Física y Deportiva”.  “Fisioterapia”. 

Funcionamiento y Discapacidad 4,5 3 1,5 Bases conceptuales del proceso de rehabilitación: 
modelos, función, deficiencia, discapacidad, 
minusvalía. Psicomotricidad. 

“Fisioterapia”. “Radiología y Medicina Física”. 

Rehabilitación del Daño Cerebral 4,5 3 1,5 Generalidades de la rehabilitación en el daño cerebral. 
Aplicación fisioterapéutica en el proceso de 
rehabilitación del traumatismo craneoencefálico y otras 
patologías del SNC. 

“Fisioterapia”. “Radiología y Medicina Física”. 
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ANEXO 3: ESTRUCTURA GENERAL Y ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

UNIVERSIDAD: PUBLICA DE NAVARRA

I.-ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

1.- PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE A LA OBTENCION DEL TITULO OFICIAL DE: 

DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA 

2.- ENSEÑANZAS DE: PRIMER CICLO CICLO  

3.- CENTRO UNIVERSITARIO RESPONSABLE DE LA ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS: 

ESCUELA UNIVERSITARIA DE ESTUDIOS SANITARIOS 

4.-CARGA LECTIVA GLOBAL 200 CREDITOS  

Distribución de los créditos

CICLO CURSO MATERIAS 
TRONCALES

MATERIAS
OBLIGATORIAS

TRABAJO FIN DE 
CARRERA

TOTALES

1º 61,5 4,5  66

I CICLO 2º 65    65 

3º 40   40 

CTOS.
MATERIAS
OPTATIVAS

     
9

CTOS. LIBRE 
ELECCION

     
20

TOTAL CTOS. I 
CICLO

    
200
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5.- SE EXIGE TRABAJO O PROYECTO FIN DE CARRERA, O EXAMEN O PRUEBA GENERAL NECESARIA 
 OBTENER EL TITULO NO  

6.- SI SE OTORGAN, POR EQUIVALENCIA, CREDITOS A: 

X PRACTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PUBLICAS O PRIVADAS, ETC. 

X TRABAJOS ACADEMICAMENTE DIRIGIDOS E INTEGRADOS EN EL PLAN DE ESTUDIOS 

X ESTUDIOS REALIZADOS EN EL MARCO DE CONVENIOS INTERNACIONALES 
 SUSCRITOS POR LA UNIVERSIDAD 

   OTRAS ACTIVIDADES:  

-EXPRESION, EN SU CASO DE LOS CREDITOS OTORGADOS:
-EXPRESION DEL REFERENTE DE LA EQUIVALENCIA : 1 Crédito sometido a equivalencias= 20 horas 
Se somete a equivalencia los créditos asistenciales de las asignaturas: 
-Estancias Clínicas I 
-Estancias Clínicas II 

7.- AÑOS ACADEMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA EL PLAN, POR CICLOS:  

-1º.CICLO 3 AÑOS 
   
-2º CICLO  AÑOS 

8.-DISTRIBUCION DE LA CARGA LECTIVA GLOBAL POR AÑO ACADEMICO DE LAS ASIGNATURAS 
TRONCALES Y OBLIGATORIAS.

AÑO ACADEMICO TOTAL  TEORICOS PRACTICOS 

1º 66 45 21 

2º 65 19 46 

3º 40 18 22 

9.-OPTATIVAS y LIBRE ELECCION:  Los alumnos deberán cursar 9 créditos de asignaturas optativas y 20 créditos de libre 
elección a lo largo del ciclo. 
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UNIVERSIDAD: PUBLICA DE NAVARRA

1.a. Al ser una enseñanza de 1º ciclo con el título terminal, no hay que arbitrar los mecanismos de acceso a 2º ciclo. 
1.b. ORDENACIÓN TEMPORAL DE LAS ENSEÑANZAS. La ordenación temporal de las materias con el fin de identificar 
el cumplimiento de la legislación vigente sobre directrices generales de los planes de estudios, se describe a continuación 

PRIMER CURSO CICLICIDAD CRÉDITOS Nº  asignaturas 
1º Cuatrimestre    
Anatomía Anual 11 
Fisiología Cuatrimestral  9 
Bioquímica Cuatrimestral  4,5 
Fundamentos de Fisioterapia Cuatrimestral  12 

4

2º Cuatrimestre    
Anatomía Anual 11 
Fisioterapia General Cuatrimestral  12 
Afecciones generales y cardio-respiratorias Cuatrimestral  7 
Ciencias Psicosociales Aplicadas Cuatrimestral  6 
Bases de Cuidado de la Práctica Clínica Cuatrimestral  4,5 

5

SEGUNDO CURSO    
Libre Configuración: 15 cr. CICLICIDAD CRÉDITOS Nº  asignaturas 

1º Cuatrimestre    
Afecciones Musculoesqueléticas y neurológicas Cuatrimestral 9 
Fisioterapia Cardiorrespiratoria  Anual 9 
Fisioterapia Musculoesquelética Anual 12 
Fisioterapia Neurológica Anual 12 
Fisioterapia Especial Anual 9 
Estancias Clínicas Anual 14 

6

2º Cuatrimestre    
Fisioterapia Cardiorrespiratoria  Anual 9 
Fisioterapia Musculoesquelética Anual 12 
Fisioterapia Neurológica Anual 12 
Fisioterapia Especial Anual 9 
Estancias Clínicas I Anual 14 

5

TERCER CURSO    
Libre Configuración: 15 cr. CICLICIDAD CRÉDITOS Nº  asignaturas 

1º Cuatrimestre    
Legislación Sanitaria Cuatrimestral  4,5 
Técnicas y Métodos en actuación Fisioterápica Cuatrimestral  9 
Ortoprotesis Cuatrimestral  4,5 
Farmacología Cuatrimestral  4,5 
Salud Pública Cuatrimestral  4,5 

5

2º Cuatrimestre    
Estancias Clínicas II Cuatrimestral  13 
Optativa 1 Cuatrimestral 4,5 
Optativa 2 Cuatrimestral 4,5 

3


