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14767 RESOLUCION de 20 de abril de 1993, de la Universidad
de La Rioja, por la que se ordena lo publicacion del plan
de estudios de Diplomatura Maestro, especialidad en Fdu-
cacion Fisica.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 28 de 1a Ley Orgdni-
ca 11/1983, de 26 de agosto, de Reforma Universitaria, y el articulo 10.2
del Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre; una vez aprobado por

1a Comisidn Gestora el 29 de septiembre de 1992 y homologado por acuerdo
de la Comisién Académica del Consejo de Universidades de I5 de abril
de 1993,

Esta Presidencia ha resuelto publicar el plan de estudios de la Diplo-
matura Maestro, especialidad en Educacién Fisica, que gueda estructurado
tal y como consta en los anexos, ¥ con vigencia a partir del
curso 92-93,

Logrofio, 20 de abril de 1993.—E1 Presidente del 1a Comisién Gestora,
Pedro J. Campos Gareia.
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ANEXO 3: ESTRUCTURA GENERAL Y ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

UNIVERSIDAD:

LA RIOJA

1L ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS

1. PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE A'LA OBTENGION DEL TITULO OFICIAL DE

(1) MAESTRO-ESPECIALIDAD EN EDUCACION FISICA

2. ENSENANZAS DE PRIMER

CICLO (2)

3. CENTRO UNIVERSITARIO RESPONSABLE DE LA ORGANIZAGION DEL PLAN DE ESTUDIOS

{3) CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS, JURIDICAS Y SOCIALES

4. CARGA LECTIVA GLOBAL r 193. CREDITOS (4)
. Distribucion de los créditos
CHoLO CUﬂSO MATERIAS MATERIAS MATERIAS CREDITOS TRABAJOQ FIN ?OTALES
TRONCALES |OBLIGATORIAS| OQPFTATIVAS LIBRE DE CARRERA
CONFIGURA-
GION (5)

12 59,5 6 65,5
joclo | 29 30 15 4,5 13,5 63

3e 49,5 4 4,5 6,5 64,5

I CICLO

(1) Se indicar lo que corresponda.

(2) Seindicaré loque corresponda segin el art. 4.° del R.D. 1497/87 {de 1.° ciclo; de 1.2y 2.° ciclo; de solo 2. ciclo) -
y las previsiones del R.D. de directrices generales propias _cfe! fitulo de que se trate.

{3} Se indicara el Centro Universitario, con expresion de {a norma de creacion del mismo o de la decisidon de la

Administracion correspondiente por la que se autoriza la imparticion de las ensefanzas por dicho Centro.

{4} Dentrodeloslimites establecidos por el R.D. de directrices generales propias de los planes de estudios del titulo

de que se trale.

{5} Al menos el 10% de la carga lectiva “global™.



5. SE EXIGE TRABAJO O PROYECTO FIN DE CARRERA, O EXAMEN O PRUEBA GENERAL NECESARIA
PARA OBTENER EL TITULO {5 (6).

6. [Ng SE OTORGAN, POR EQUIVALENCIA, CREDITOS A:
] PRACTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PUBLICAS O PRIVADAS, ETC.
[ TRABAJOS ACADEMICAMENTE DIRIGIDOS E INTEGRADQS EN EL PLAN DE ESTUDIOS
] eSTUDIOS REALIZADOS EN EL MARCO DE CONVENIOS INTERNACIONALES SUSGRITOS
POR LA UNIVERSIDAD ‘
[} OTRAS ACTIVIDADES

- EXPRESION, EN 3U CASQ, DE LOS CREDITOS OTORGADOS: - ... cnecensrs oo CREDITOS.

- EXPRESION DEL REFERENTE DE LA EQUIVALENCIA (8) ..

7. ANOS ACADEMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA EL PLAN, POR CICLOS: (9)

-1 CI0LO ARIOS
~ 2°CICLO D ARDS

8. DISTRIBUCION DE LA CARGA'LECTIVA GLOBAL POR ARNO ACADEMICO.

ANO ACADEMICO"| * TOTAL TEORICOS | PRACTICOS/
CLINICOS
o - 65,5 38,5, 27
20 63 30 33
w 64,5

14,5 50

{6) S o No. Es decision potestiva de la Universidad, En caso afirmativo, se consignaran los oreditos en et
precedante cuadro de distribucion de los créditos de la carga lectiva global,

{7} 510 No. Es decisitn potestativa de ia Universidad. En el primer caso se especﬁ" icara la actividad alaque
se otorgan creditos par equivalencia;” -

{8) En su caso, se consignard “materias troncales”, "obligatorias®, *optativas”, “trabajo fin de carrers”, etc.,
asicomo la expresién del numero de horas atribuido, por equivalencia, a cada crédito, y el caracter tedrico
o practico de éste.

(3) Se expresars lo que carresponda segin lo establecido en la directriz general segunda del R. . de
directrices generales propias del tituio de que se trate.

Il. ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

1. La Universidad debera referirse necesariamente a los siguientes extremos:

a) Régimen de acceso al 2.° ciclo, Aplicable sblo al caso de ensefanzas de 2.° ciclo o al 2.2
ciclo de ensehanzas de 1.°y 2.° ciclo, teniendo en cuenta lo dispuesto en los articulos 5.°
y B.° 2 del R.D, 1497/87,

b) Determinacion, en su caso, de la ordenacion temporal en ef aprendizaje, fijando secuen-
cias entre materias o asignaturas o entre conjuntos de ellas (articwio 9.°, 1. R.D. 1497/87)},

c) Pericdo de escolaridad minimo, en su caso {articulo 9.°, 2, 4.° R.D. 1497/87).

d) ‘En su caso, mecanismos de convalidacion y/o adaptacion al nueve plan de estudios para
los alumnos que vinieran cursando el plan antiguo {articulo 11 R.D, 1497/87),

2. Guadro de asignacion de la docencia de las materias troncales a &reas de conocimiento. Se
~cumplimentara en el supuesto a) de la Nota (5) del Anexo 2-A.

3. ka Universidad podra ahadir las aclaraciones que estime oportunas para acreditar el ajuste

del plan de estudios a las previsiones del R.D de directrices generales propias del titulo de que

se trate {en especial, en lo que se refiere a [a incorporacién al mismo de las materias y

~rontenidos troncales y de los créditos y areas de conocimiento correspondientes segin lo

dispuesto en dicho A. D), dstcomo especificar cualquier decision o criterio sobre la arganiza-

cidn de su plan de estudios gue estime relevante, En todo caso, estas especificaciones no
constituyen objete de homologacién por el Consejo de Universidades.

b) ORDENACION TEMPORAL DEL APRENDIZAJE
Primero.- Las ensefianzas se realizarin dentro de los perfodos habilitades por 1a Universidad para ello, con

sizjeccion a las normas que sobre permanencia y matriculacion estén en vigor en el inicio de cada curso, y de
acuerdo con el siguiente orden temporal ;

PRIMER CURSQO
Primer Cuatrimestre Segundo Cuatrimestre

' Asignaturas Créditos Asignaturas Créditos
Didéctica general I 4.5 Didactica general 11 35
Psicologia del desarmollo 4.5 Psicologia de 1a educacitn 45
Sociologia de Ja educacion 4 Teorfa ¢ instituciones contempordneas | - 4

- de la educacion
Did4ctica del w:oma extanjero 4 Matemiticas y su didactica &
Educacicn artistica y su didactica 6 Conocimients del medio natural 4
Bases tedricas de la educacion fisica 4.5 Conocimiento del medio social y 4
‘ . cultural

Bases bioldgicas y fisiclogicas del G Educacidn fisica de base I 6
movimiento

g€l "wnu 308
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Fisic: .
Ed. Fisica SEGUNDO CURSO d) ADAPTACION AL NUEVO PLAN DE ESTUDIOS
Primer Cualrimesie : Segundo Cuatrimesire ) A tos alemnos gue vinieran cursando la Diplomatura en Profesorado de E.G.B. con el plan de estudios antiguo
y quieran incorporarse al nuevo plan, se le aplicardn autom$licamente Jas sigwientes convalidiciones entre
: as1gnaluras: i
Asignaturis Crédilos Asignaturas Créditos
Diplomatura en Profesorado de E.G.B. A L.
Plan antigue Maesiro - Educacién Fisica
Bases psicoldgicas de la educacion 4.5 Bases pedag6gicas de la educacidn 35
| especial especial : I i
Tecnologias aplicadas a Ia educacion 4 Actividades fisicas organizadas - 6 : Asignatura/s Asignatura/s
Dhddctica de ta lengua y 1a lkeratora 4.5 DidActica de 1a lengua y la literatura 335 :
espafiotal . . espafiola 11 _ ‘ Pedagogia ) i | Didictica general L y 11
Educacién fisica de base [] 4,5 Dhdictica de Ja educacidn fisica | 4 Fewcologha general Fricologia de 12 eaucacian
Y v T - P
prendizaje y desamrollo motor 6 E;pre'snér; y comunicacién corporal :; Psicologia evolutiva Psicolepia det desarrollo
tativa- .
Sociologia de.la educacion Sociologia de 1a educacion
Didéctica de las ciencias naturales o - Conocimiento del medio natural
TERCER CURSO Pro acidn de las ciencias naturales
g I Didéctica de las ciencias sociales o Conocimiento del medio social y cullural
Primer Cuatrimestre ' _ Segundo Cuatrimestre Did4ctica de las ciencias humanas o
' Programacién de historia de la cultura
] Psicopedagogia terapestica Bases psicolégicas de [a educacién especial y
Asignaturas - Créditos © Asignaturas . Créditos __| Bases pedagdaicas de la educacidn especial
Dibujb v s diddetica o ' Expresion pléstica y su didictica
Organizacién del centro escolar 4 Practicum 32 Expresidn plastica
Didactica de 1n educacion fisica 11 75 ” Musica y su didéctica ¢ Expresion musical y su diddctica
— - - - Educacién mysical
Acondicionarnicnto fisico. 6 | g ; —
— . - Literatura . Literatura espafiola y su didictica
Educacidn fisica para nifios con 4 —— - -
necesidades especiales : Diddctica de 1a lengua y Ia literatura Lengua espafiola y su didéctica
Optativa 2 45 | Organizacion del centro escolar Organizacién del centro escolar
idioma modemo: francés o ingles o Didictica del idioma extranjero {correspondiente)
) ) ) N Lengua y literatura inglesa o francesa
Segundo.- La oferta efgquva de Jas optativas que aparecen relacionadas en el anexo 2-C la realizard cada afio a Matematicas o Matemticas y su didéctica
Universidad y estara condicionada por; Matemdticas y su diddctica
a.- Existencia de Profesorado cualificado R - e
b.- Existencia de un minimo de solicitudes . Educacion fisica I - Bases tedricas de | educacion lisica
) . . . ) . . Educacion fisica 11 Educacion fisica de base |
Tercero.~ Los alumnos podrin consumir los créditos de libre eleccion escogiendo entre asignaturas optativas no .
elegidas de 1a titulacién y eniré aquellas que, impartiéndose en otras titulaciones. tengan contenidos diferentes o
| de mayor nivel a los que comresponden a las rroncales, obligatorias u optativas de la propia titulacién.
. | 3 ACLARACIONES
) PERIODO DE ESCOLARIDAD MINIMO : Las asignaturas que se reficren a “idioma extranjero” podrin cursarse en Francés o Inglés segin la opcide de
: cada estudiante, sin perjvicio de que la Universidad amplie en el futuro su oferta a otros idiomas modemos.
Serd de tres afios salvo convalidaciones.
El niimero‘méximo de créditos de matriculacion por afio académico serd de 103 con un mixima de 90 créditos
de primera matricula (salvo convalidaciones). -
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ANEXG 2-A. Contenido del plan de estudios,

UNIVERSIDAD -

DE LA RIOIA

PLAN DE £ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULG DE

MAESTRO-ESPECIALIDAD EN EDUCACION FISICA

1. MATERIAS TRONCALES

Cicio

Curso

)]

Denominacion
{2)

divaraifica la materia troncat (3)

Asignatura/s en las gue la Univer-
sidad en su caso, organiza/

Créditos anuales {4)

Breve descripcidn del

Totales

Teéricos

Practicos/
clinlcos

contenido

Vinculaclon a areas de
. conocimienire {5}

21

2.2

1.1

TRONCALES COMUNES DEL
TITULO DE MAESTRO

Bases psicopedagdgicas de la
Educacion Especial

Didéctica General

34

11

1.2

Qrganizacitn del Centro Escolar

Psicologia de In Educacidn y del
desarrollo en edod escolar

Sociologia de la Educacién

Bases psicologicas de Ia
educacién especial

Bases pedagégicas de la
educacién especial :

Didactica general 1

Didactica general Il

Organizacién del centro
escolar

Psicologia del "desarrollo

Psicologia de la educacién

Sociologia de la educacibn

33

43

335

BTeiA

4T+15A

4T+H33A

(RNl

35

1,5

1.5

1,5

Dificultades de aprendizaje ¥
necesidades educativas especiales
Los transtornos del desarrollo y 54
incidencia sobre e} aprendizajg
escolar. '

Dificultades de aprendizaje ¥
necesidades educativas especiales
La escolarizacidén de fos abemnog
con déficits sensoriales, fisicos y
psiquicos. Integracién educativa dg
alumnos con dificultades.

Componentes didécticos del pro
ceso de ensefianza-aprendizaje
Modelos de ensefianze y &
curricuta. Disefio curricular base
elaboracién de proyecios curni
culares, Las funciones del profesoq.

Las funciones el profesor. Tareas
de ensehianza y organizacién dp
procesos de ensefianza. Andlisis dp
medios diddcticos. La evaluaciép
del proceso ensefianza-aprendizajg.

La estructurs del sistema escolan
caracleristica y niveles.El centro
como unidad organizativa:
funciones directivas, de pgestién
pedagdgica y de administracidn,
Plan de centro, Organizacién de
alumnos, ‘profesores, recursos,
espacios, horarios, actividades. El
centro y la comunidad educativa.
Derechos y deberes del profesor.
Evalusacion de centros. Andlisis de
experiencias de organizacidn.
Referencia de modelos y elementos
esindiados a centros de educacidn
nfangil.

Teoria y modelos explicativos del
desarrailo. Desarrollo cognitivo,
desarrolio y adquisicidn  del
lenguaje. desarrolio socizl, fisico,
motor y afective-emocional.

Factores y procesos basicos dei
aprendizaje escolar. Contenidos y
procesos de sprendizaje. Aprendi-
zajc escolar y felaciones inler-
personales.

Conceptos bisicos de sociologia.
Estructuras, relaciones ¢ instity-
ciones socisles. El Sistema educa-
tivo como subsistema social,
Sociclogia de la interaccidn en el
aula. Sociologia de la organizacién
escolar. Sociologia dal cumriculum,
Sociologis de la infancia, la ado-
lescencia vy la juventud. Determi-
nantes sociaies de! rendimiento
escolar., Clase. génerc y grupo)
&inico 0 }a educacién. Transicidn
2 la vida activa y al mercado def
trabajo.

Psicologis Evelutiva y de fa
Educacién

Didéctica y Organizacién
Escolar

Didéctica y Organizacién
Escolar

Didacuca y Organizacién
Escolar

Didictica y Organizacién
Escolar

Psicologia Evelutiva y de la
Educacién

Psicologia Evolutiva y de 12
Educacién

Sociologia
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1. MATERIAS TRONCALES
Asignatira/s en las que la Univer- o, 4 i )
Ciclo |Curso Denominacion sidad en su caso, organiza/ Craditos anusles (4} Breve descripcitn del Vinculacion a sreas Ce
(1 2 diversifica ta materla tronca! (3) | Tolsles |Tetricos [Practicosd  Comenida -conocimisntre (5}
. : ‘elinlcos
1 1.2 | Teorfa ¢ instituciones Teoria e instituciones 4 2.5 . 1.5 Teorias coﬂtem_po.réneas de l'a Sﬁcéologié. Teorfa e Histeria de
c—omempoméasée 1a educacidn u}ntemparﬁneas de 1a edu.czcién. MOV}Q‘!IEH!D! e Insti4 la Educacion.
| educacién tuciones educghvas ‘com_emporé-
’ neos. Evolucidn histdrica del
sistema escolar. Insliluciones o
agentes educativos. La educacidn
no formal,
1 2.1] Nuevastecnologias aplicadas alay Tecnologias aplicadas a la 4 1 3 Recursos diddcticos y puevay Didéctica y Crganizacidn
Educacion edacacion tecnologias: wtilizacin en suy Escolar. Lenguajes y Sistemas
- distintas aplicaciones diddciicas] Informdiicos.
organizativas y administrativas
Lhilizacidn de los principale
instrumentos  informéticos
TRONCALES DE LA audiovisuajes,
ESPECIALIDAD
1 Conocimientio del medio natural, 4THA
social y culiural
1.2 Coneocimiento del medio IT+2A 2,5 1,5 Contenidos, recursos metodols.| Didictica de las Clencias
.natural gicos y materiales en el| Experimentales
conocimiento del medio natural.
12 Congcimiento del medio T+2A 25 1.5 Contenidos, recursos metodeld-| Didéctica de las Ciencias
social y cultural gicos y materiales en el] Sociales.
conocimienio del medio social ¥
cujtural,
] Lt Egiucag:dn Artistica y su Educacién Artistica y su 47427 3 3 Aproximacibn al fenémeno arifs{ Didéctica de ks Expresién
Didéctica Didéctica tico, La expresién musical] Musical.
Contenidos, recursos y malerialed Misica, '
pars la educaridn musical. EI Didéctica de Ia Expresién
. mundo creativo del niflo. Ld Plistica,
expresién plistica, Conteridos,
recursos y materiales para 14
. educacidn ptastica.
H 1.2; Matemndticas y su Didactica Matemsiticas y su didictica 4T+2A 3 3 Conocimienta de las matemiticas| Digéctica de la Matematica,
. Contenido, recursos didéclicos y Algebra.
matenales para la ensefianza de la§ Geomewria y Topologia,
matemiticas.
H Lenrgua y Literatura y su ST2A
Didactica . L
2.1 : Didictica de la lengua y Ia 45 k] 1.5 Conocimiento de fe lengua: ss-] Diddcticade la Lenguayls
literatura espafiola 1 pectos descriptivos y normativos. Lf%e:alura. )
Lengusje oral y escrito: com-| Filologia Espaficla.
prensidn y expresifn. La literatury
en la ensefianza de Ia lengna.
22 Didéctica de la lengua ¥ ia s 2 1,5 | Contenido, recursos didécticos y| Diddctica de la Lenguayla
literatura espafiola I . materiales pars la ensefianza de la L}!eraathrs.
N literatura. Contenido, recursos; Filojogia Espaiiola.
diddcticos y materiales pars 14
ensefianza de la lengua.
i1 L1; HiomaExtranjero y su Diddclica | Didactica del idioma 4 2.5 1,5 | Conocimiento oml y escrito del Didicticade la Lenguay la
extranjero - { idioma extranjerc. Contenidos E..‘uerawra‘ ]
recursos didiciicos y materialeg Filologia correspondiente.
para ia enseianza del idiomy
N exiranjero. :
1} 2.1] Aprendizaje y desarrollo moior Aprendizaje y desarrolio & 4,5 1,5 | Ei desarrolio evolutivo general de]l Didictica de la E_xpres:ié_ﬂ
motor - nifio en relacidn con los procesof comoral. Educacidn Fisica y
de maduracién motora. Procesos d¢ Deportiva, Psicologia
aprendizaje y desarrollo motor. Evalutiva y de Ja Educacién.
1 1.1} Bases bioldgicas y fisiolégicas Bases biolégicas y 6 4,5 15 Elementos de anatomia y bio-| Didictica de la Expresitn
de! movimiento fisiologicas del movimiento fisiologia. Ei desarrollo nevre-| corporal. Educacion Fisica y
motor, dseo ¥ muscular, Trabajo] Depontiva. Fisioterapia,
fisico y esfuerzo: su relacién coni Medicina. Psicobiclogis..
los diferentes drganos y sistemas.
Patologias.
1 Educucitn Fisica y su Didéctica 16
L1 Bases tedricas de la educacién 35 3 1,5 | Bases tedricas de la educacidn] Diddctica de la Espresién
fisica fisica. corporal. Educacidn Fisica y
Deportiva,
22 Didéctica de 12 educacién 4 H 3 Habilidades perceptivo-motoras 3 Didéctica.de la Expresisn
fisica su  desarrollo.  Métodos 3 corporal. Educacidn Fisica v
aclividades de¢ ensefianza en Deponiva..
educacién fisica bisica, )
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1. MATERIAS TRONCALES
Asignatura/s en las que la Univer- )
Cicto [Curso Denominacion sidad en su caso, organiza/ Creditos anusles {4} Breve descripcién del Vinculacién a areas de
{1} @ diversifica la materia roncal (3) | Totales | Tebricos |Practicos| ~ Sontenido conocimiantro (5)
. clinlcos s
31 Didactica de la educacidn 15 3 4,5 | Habilidades perceplivo-motoras yf Didéctica de [a Expresidn
fisica I su desarrello. Mélodos 3 corporsl. Educaciin Fisiwa y
actividades de ensehanza e Deportiva, - :
educacién fisica bésica.
11 3.1} Teoray prictica del Acondiciocnamiente fisico & 1.5 4.5 | Las coalidades [isicas bisicas y sy Diddctica de fa Ex?:e;ién
ici ; - ’ evolucién: resistencia, fuerza] corporal. Educacitn 5ica Y
acondicionamiento fisico velocidad, flexibilidad. Factore{ Deportiva.
entrenables y po entrenables de la
cualigades fisicas basicas en lof
nines. Efectos del trabajo fisico eg
relacidn con la salug,

1 1 3.2 ] Practicum Practicum 32 i} 32 Conjunio infegrado de pricticas de| Todas las dreas vinculadas a las
iniciacién docente en ¢l aula, @] anteriores materias troncales,
realizar en el nivel de Iz educacién! tanto 2 las comunes cuanto a las
primaria del sistema educativo,| de la especialidad en Educacién
especialmente en actividades de) Fisica. -
educacidn fisica.

Las pricticas deberdn proporcionar
asimismo el comocimiento del
sistema escolar a (ravés del|
conocimiento del cenlro concrelo]
como unidad organizaliva en sus
d‘ 23t ..v‘ o~ F4 - A
asi como de la comunidad]
educative,

ANEXO 2-B. Contenido del plan de estudios.

UNIVERSIDAD ( L
DE LA RIOJA ]

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

L

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso} (1)

]

MAESTRO-ESPECIALIDAD _EN EDUCACION FISICA

o Den Créditos anuales »
rso H 4 - . . 3 . ) e)
Ciclo & ominacion Yotaies T Taoricos Tractcos Breve descripcion del contenido Vinculacitn a areas de conocimieniro {3
Clinicos
1 1.2 | Educacién fisica de base I [ 1.5 4.5 | Concepto de educacién fisice de base, Habilidades] Didictica de la Expresién Corporal.
. . ) pereeplivo-motoras, Educacidn del esquemna corporal. Educacitn Fisica y Deportiva
1 2.1 | Educacidn fisica de base II 4.5 L5 3 Habilidades y destrezas bisicas. Coordinacién. Equilibvio. | Diddctica de la EfplesP):!t Corporal.
. o ) Educacidn Fisica y Deportiva
1 2.2 | Expresién y comunicacién 4.5 15 3 Capacidad y sctividades expresivas y co tivas) Didécti deiaE:pres?gnmCoxporai.
cer;.)o.ral Actividades ritmicas. Dramatizacida, .
1 2.2 Actlw‘dades fisicas 6 i5 45 Juego y deporie comoe medios educatives. Clasificacitn def Educacitn Fisica y Deportiva. Didéctica
orgakizadas fos ;ulegos y los deportes.la iniciacién deportiva en Ia de la Expresién corporal.
escuela. e ;
i 3.1 { Educacién fisica para nidos 4 1.5 2.5 Tipos y grados de minusvalias. Desarrollo motor Y| Didictica de 1a Expresidn Corporal, .

con pecesidades especiales perceptivo del nifio discapacitado. Actividades fisicas paral

¢ e Educacidn Fisica y Deportiva.
nifics con minusvalfas. ) i

{1} Libremente incluidas porla Universidad en el plan de'estudios como obligatorias para el alumno. -
{?} La especificacién por cursos es opcional para ia Uniyersidad.
{3) Libremente decidida por fa Universidad.
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ANEXO 2-C. Contenido dei plan de estudios.

UNIVERSIDAD r

DE LA RIOJA ]

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

[ MAESTRO-ESPECIALIDAP EN EDUCACION FISICA

]

3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso)

Créditos totales para optativas {1)

- por ciclo [j E

- = CUrso I
DENOMINACION {2) CREDITOS BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO ‘VINCULACION A AREAS DE
Totales | Tebricos |Précticos ' CONGCIMIENTC (3)
felinicos A
Actividades fisicas de 4,5 1.5 3 Concepto de ocio y recreacién, Valor pedagégico del tiempo libre. Las | Didictica de Iz Expresién Corporal. Educacién
tiempo libre actividades fisicas en ¢] tiempo libre. Fisica y Deportiva.
Higiene, dietética y 45 3 1,5 | Normas bisicas del cuidado del coerpo. Principios bésicos de nutricién. | Educacién Fisica y Deportiva,
actividad fisica Actividad fisica y necesidades nutritivas, )
Primeros auxilios en la 4.5 i5 3 Principios bisicos de socorrisme ¥ primeros luxi]im. Didéetica de ta Expresién Corporal. Educacitn
‘| actividad fisica . i Fisica y Deportiva.
Antrepoiogia - 4.5 3 1,5 | Diferentes planteamieptos filos6ficos ¥ positivos en tomo a Ia estructura y | Antropologfa Social. Filosoffa.
L dinémica del ser humano en relacidn con el mundo.
Ecologia y educacitn 4,5." 3 15 Principio bésicos de ecologia v educacién ambiental. Recursos dadécuccs Didéctica de las Ciencias Experimentales.
ambiental B para Ja educacidn ambiental. Biologia Vegewal. Ecologis
Educacién para la salng y 4,5- 7 15 3 Aspecios biisicos q\ze 1a salud y ¢l consumo tienen en ls sociedad actual y su | Didéctica de las Ciencias Experimentales.
¢l consamo : relacién con lz educacién. Didéctica de las Ciencias Sociales.
Estadistica descriptiva 4.5 1.5 3 Estadistica descriptiva. Nimeros fndices. Series cfonol6gicas. Regresion y | Estadistica e Tnvestigacién Operativa.
: correlacidn. Matemitics Aplicada.
La formacién del munde 4,5 1.5 | Andlisis de 1a tansicién del feudalismo sl capitalismo. Andlisis de la{ Historia Moderna. Historia Contemporinea.
moderne problemitica de} mando moderno.
Dindmica de grupos en ia 4,5 3 15 |E desarrollo grupal, Técnicas de grupo encaminadas & la mejora de las | Psicologia Evolutiva y de [a Educacisn.
educaciéon relaciones intergrupales y a la patenciacidn de los aprendizajes escolares,
Programas de ensefiar a 4.5 1.5 Fund tacidn jedrica y adquisicibn de habilidades de gplicacién del | Psicologia Evolutiva y de ia Educacién.
pensar - método Filosofia para Nifios Filosofia.
Taller de expresién 4.5 1.5 3 Taller de dibujo infactil, Sleo, acuarela y grabedo. Expuwncm en Ia | Diddctica de Ia Expresién Pléstica.
plistica para Ia educacién escucla Dibujo.
primaria . . :
Religién catélica & 4 2 E! hecho religioso. Fe y cultura contempordness. Sintesis de 1a fe cristiana, | Didéctica de Ias Ciencias Sociales.
Pedagogia de lz religién 4.5 3 15 Psicopedsgogia religioss. La ensefianza religiosa escolar y su diddctica - | Didéctics de las Ciencias Sociales.

{1} Se expresara el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclo o curso.
{2} Se menclonara entre paréntesis, tras la denomlnacnén de la optativa, el curso o ciclo que corresponda si el plan de estudios configura la materia como optativa

* de curso o ciclo.
{3) Libremente decidida por la Universidad.



